
●　関係者から里親への期待、里親から関係者への期待を
　　整理し、明確化する。
●　すべてのスタッフや里親、関係者、一般の人 に々、
　　それぞれの期待をわかりやすく伝える。
●　実践が、それぞれの期待に応える形で行われるよう　
　　取り組む。

里親は、社会的養護を必要とする子どもを自身

の家庭に迎え入れ、実親と協働しながら、子

どもを社会的に育てていくという非常に重要な

役割を担っています。その役割にふさわしい

社会的地位の向上が必要です。

里親は、子どもを理解するために学びを大切
にするとともに、子どもから学ぶ姿勢を持つこ
とが重要です。

実親さんを尊重し、必要に応じて実親さんや
児童相談所などと連携・協働しながら、実親
さんの子育てを支援します。

里親は、実親さんや児童相談所、里親支援セ
ンター、フォスタリング機関と協力・連携（パー
トナーシップ）しながら、子どもを中心に据え
た養育を行う必要があります。

里親同士のつながりを大切にし、困りごとは一
人で抱えず、気持ちを分かち合い、みんなで
力を合わせて乗り越えます。

里親制度の主な目的は、子どもや若者が常に安全で安心を感じな

がら育つことができるように、発達やアタッチメント、トラウマに関

する知見に基づいた関わりを通じて、養育者との良い関係を築く

ことにあります。養育者との良い関係は、まわりや社会を支援す

る元となります。そのためには、里親自身が学びを深めるとともに、

必要に応じて支援を受けられる体制が重要です。そして関係者と

の対等なチームの一員としてパートナーシップを築くことを大切にし

ています。QPI は、特別なプログラムではなく、里親のあるべき

姿勢や役割を示す考え方です。



　特定非営利活動法人家庭養育支援機構では、里親が関係機関とパートナーシップを組んで子育てを行うことを支

援するため、「QPIジャパン」を設立しました。

　里親を「パートナー・ペアレンツ」と位置づけ、新しい里親の在り方を、全国の里親や自治体とともに推進して

いく準備を進めています。

　QPI（Quality Parenting Initiative）は、アメリカの弁護士キャロル・シャウファー（Carole Shauffer）氏によっ

て創設された、里親制度の改革を目指す全国的な運動です。

　この活動は、州・郡・民間団体からなるネットワークによって構成されており、里親制度のもとで暮らすすべての

子どもたちが、健やかに成長できるよう、質の高い子育てと永続的な関係を築くことを目指しています。

　QPI は、子どもが癒され、健やかに成長するためには、信頼に基づいた良好な関係のもとで、質の高い子育て

がなされることが何よりも重要であるという信念に基づいています。

　このような質の高い子育てを保証する仕組みを実現するには、実親や親族、里親、若者、そして児童福祉制度

に関わるすべての人 の々支援と関与が不可欠です。

里親同士で良い
関係を創りあげ、
良い気持ちも大変
な気持ちも分かち
合い、里親を続
けていけるように
なります。

里親は、子どもや
実親さんと協力し
ながら、自らに期
待されている役割
を理解し、必要な
支援を受けること、
またトレーニング
を受けることがで
きます。

実親や里親は、
児童相談所の職
員やその他の関係
者とチームを組み、
子どものニーズに
応じた養育につい
て共通の認識を持
ち社会的にもパー
トナーシップの関
係を築きます。

里親による養育が社
会的に価値あるものと
して認識されることに
より、里親もチームの
一員として対等に扱わ
れ、その意見が尊重
される関係性が築か
れます。


